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GAMEBASED LEARNING ANBAMIFICATION IN THE CLASSROOM
Prof. Tiago Rocha

Fevereiro 23, 2022
Aprendizagem baseada em jogos e gamificacdo na sala de aula

Entre 14 e 18 de fevereirced2022 foi o periodo de tempo rqual estive em formagédo Erasmus na
cidade de Florenca, Italia. Ja antes do inicio da experiéncia as expectativas e motivagdo eram altas, no
entanto, ao longo da semana foram ainda superadas todas essas expectativas.

Quanto a componente de aprendizagéon muito interessante e dindmica a troca de ideias e
formas de pensar com pessoas de diferentes paises e cultt@ashém assim uma forma de alargar
horizontes e aprimorar conhecimentos e formas de pensar/inovar.

A formagdo centrotse em conhecer/trabalharavas plataformas e programas capazes de serem
ferramentas na qual também fosse possivel adaptar aos conteddos que ja lecionamos e poderem ser assim
trabalhados de outra forma, tendo também como objetivo a procura de aumentar assim a motivagao,
disposicdo ¢rabalho em equipa para com os alunos juntamente com o professor.

Quanto a cidade surpreendeu bastante de forma positiva devido a vasta quantidade de monumentos
e lugares histéricos e paisagens magnificas que tornaram a experiéncia de formacdo ainda mais
enriquecedora e marcante.

Depois da semana em questdioto-me mais cidaddo europea confiante para aplicar os
conhecimentos adquiridos ponto em pratica diferentes ferramentas de trabalho dentro do possivel e
compatibilidade de conteudos. Pretendo moti@mbém outros professores com a minha experiéncia e
partilhar com eles ferramentas que possam aplicar em sala de aula.

E certo que recomendo esta experiéncia de formacéo e no futuro se tiver de novo oportunidade irei
sem hesitar.
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CONFLICT MANAGEMENAND BULLYING PREVENTION

Prof. Isabel Valente
Fevereiro 27, 2022

+AlF2FNI S ' LINBYRSNX aSYLINBHH

Apesar de todos os contratempos e desafios da nossa profissao, € impossivel ficarmos indiferentes a
novas oportunidades de aprender e partilhar com pessoas deedifes lugares, paises e culturas o que nos
apaixona em educacéo. Foi exatamente essa curiosidade que me levou, juntamente com outros professores,
a viajar até Florencaaprender!!

O cursog Conflict Management and Bullying Preventiopmarcoume pela abordagenmindful e
pela perspetiva de desenvolvimento de competéncias de gestdo emocional nos professores e alunos. Somos
exemplo antes de mais! Por isso, é preciso refletir e repensar as nossas praticas para melhorarmos a forma
como comultamos e gerimos conflitos. Foi também interessante escutar e aprender como se lida com estas
guestbes mais sensiveis em paises como a Espanha, a ltalia, a Polénia, a Dinamarca e até os EUA,
destacandese por exemplo 0 espaco e a autonomia dada as criaeg@yens para que resolvam eles
mesmos 0s seus conflitos com recurso a mediacdo 0 menos invasiva possivel, por parte de pais e
professores!

N&o estamos claro a falar de abanddog a sua sorte, mas sim permitir que se acalmem primeiro,
para que depois, @ forma ordeira e estruturada (de acordo com um sistema partilhado por todos), se
escutarem e procurarem solucdes gardenha. Para que tal aconteca, € necessario que compreendam as
suas emocgoes, 0s sinais de aviso dos seus corpos e 0s aceitem, culivaneotos de pausa para que ajam
de acordo com o0s seus principios.

Ainda que seja mais facil dili® que fazéo, pareceme um excelente objetivo a explorar e trabalhar
por criancas e jovens, professores e demais familia!

Quanto a restante experiéncia, ficaas horas a calcorrear a maravilhosa cidade de Florenca, os
recantos e herdis da sua histdria que nos transportam a tempos aureos do Renascimento e ao monopdélio dos
Medici por toda a Toscana, a belissima Duomo, as gsltlifizi, 0 Museu dedicado ao génio Leonardo Da
Vinci, a deslumbrante Ponte Vecchio e a Piazzale Michelangelo onde podemos admirar a melhor vista sobre a
cidade.
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Ficam também os grupos de whatsapp de colegas por toda a Europa, a partilha de desafios e
possiveis solucdes, a vontade de fazer acontecer e de comunicar, bem como a vontade de contagiar todos o0s
outros!!

Agora é hora de colocarmos méaos ao trabalho e aplicarmos tudo o que aprendemos!!
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https://erasmuscei.blogspot.com/

Centro de Educacéao Integral 2021/2022 Mobilidade Erasmus+

STUDENFCENTRED CLASSROOMIEACHERS AS PROMOTERS OF
ACTIVE LEARNING

Prof. Rita Nunes
Margo 01, 2022

5dz0f AYH ! YAYKIF MO F2NXIF a2z SY 9NIF &Ydza X
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urma de Formagdo Dublin First stop Eindhoven
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Esta aventura comecou a 16 e terminou a 23 de jane
Deixar o marido e duas filhas pequenas, numa alturagem os
casos de Covid estavam a aumentar em Portugal e por tod
mundo, estarmos a meio da viagem, no aeroporto de Eindhave
recebermos um email do formador Robert que nos diz que
sera ele a dinamizar o curso porque estava com Covid, comg
por s uma viagem um pouco atribulada, mas, felizmente nég
fiz sozinha. A Diana estava comigo e as duas partimos nesta
experiéncia.

Studentcentred clasg Teacher as Promoters of active learning foi a formag&o em que participamos.
Uma formacéo bastantpratica e adaptada aos nossos interesses, pois como houve altera¢éo de formador, o
aAOKIFSt dFYosSYy a4S (G4S@®S RS FRFELIWGIFNI £ F2NXYI @mumX S 2
vantagem, uma vez que ele soube ir ao encontrordasas davidas e gaes. Ao longo do curso fomos
aprendendo algumas técnicas de como tornar as aulas mais centradas no aluno, como 0s motivar, como dar
feedback e como tornar as aulas mais divertidas. E de salientar que a troca de experiéncias e a partilha com
os colegas famuito enriquecedora. No entanto, também foi muito bom constatarmos que o0 nosso colégio ja
faz muitas atividades centradas no aluno e algumas inovadoras como a apresentacdo das avaliagfes. O que
trouxe da formacéo foi a vontade de implementar algumas it&aspara tornar as aulas mais divertidas e
mais motivadoras para os alunos.

Em relagéo ao ritmo de trabalho das Escolas Irlandesas e dos Irlandeses em geral
€ bastante diferente do nosso, comecam a trabalhar por volta das 9h e as 14h30, nos
niveis deensino mais baixos, ja estdo a regressar a casa. O nosso horério de formacao foi
parecido comecavamos as 9h e termindvamos as 14h, almocdvamos qualquer coisa
rapida, como eles, e de tarde iamos conhecendo um pouco da cidade e das pessoas.
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Dublin, a capitada Irlanda é uma bonita cidade e tem muito para ver e conh&emue visitamos
aconselhamos a visita:

1 as pontes sobre o rio Liffey;

{ ao Little Museum oDublin, um museu que conta a historia do povo Irlandés antes e depois da
independéncia dos Ingleses;

! a peninsula de Howth, onde depois de uma caminhada pela falésia podemos ver -ao-sobr
fantastico e comer uma mariscada deliciosa num dos restaesaht porto de Howth;

Biblioteca e Trinity College

We are European Teachers https://erasmuscei.blogspot.com/ 6
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{ ao jardim de St. Stephen's Green;

 aest&ua de Molly Malonggue é tema de uma mdsica irlandesa tradicional &
melodia conta histéria de uma linda mulher do século 17, nascida
provincias de Dublin, na cancdo, a vendedora ambulante de peixes te
final tragico, morrendo de febre. Conta a lenda que apesar dansorte, a |
bela continua perambulando pelas ruas da cidade;

Estatua Molly Malone
f alove Lane, uma rua com muita cor, decorada com azulejos inscritos com canc¢des famosas;

Fora da cidade fizemos uma saida incluida na formacéo, no sabado dia 22, onde visitamos The Cliffs
Moher, uma falésia fantastica com uma vista lindissima e terminamos a nossa viagem em Galaway City onde
pudemos comprar pequenas lembrangasna cidade histérica e muito agradavel.

Fica ainda muito para conhecer e a vontade de embarcar numa nova aventura onde o desejo de
guerer aprender mais se sobrepfe a tudo o resto!

E sem duvida uma experiéncia a repetir e que recomendo!
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STUDENFCENTREDCLASSROOM:TEACHERS AS PROMOTERS OF
ACTIVE LEARNING

Prof. Diana Vieira
Margo 01, 2022

Professores pela Europa

5S Mc | Ho RS 2FYySANR SadA@dS SY T2N)NI oStudent9 NI &Y
Centered Classroorieachers apromoters of active learnidg® ! Sa02¢ KI LISt NBF f AT |
contexto Erasmus teve que ver com a minha ansia de crescer em conhecimento e continuar, sempre, a
aprender e evoluir para melhor cumprir a minha funcéo: ensinar melhor os alumbar ausso a partilha de
experiéncias com professores de outros locais na Europa, pameauna excelente forma de ver o Ensino
de outras perspetivas, bem como de grande enriquecimento social e cultural; e assim foi! A escolha do curso
nasce de uma constacdo em contexto de sala de aula que o modelo tradicional, em que o0 aluno é um
ouvinte e o professor a fonte de conhecimento, ndo me realiza pedagogicamente e ndo cumpre as
necessidades do Mundo e da sociedade atual. Neste sentido, ja estava a deserawb& com
metodologias centradas no aluno, com uma turma e esta formacéo serviria para consolidar algumas das
lacunas e dificuldades que tenho encontrada. O curso comegou com a entrega de um bloco e um saco com a
FNI &S ¢Sl OKSNAE NG hirKS INBRINAAY TOHEYOISMNE YSE K2 NE
desenvolver como profissional da Educacdo advém, também, da consciéncia da minha responsabilidade na
sociedade: os professores tém um papel crucial na construcéo dos cidadaos do futuro e, gébisg@ntes
de grande influéncia no rumo do Mundo.

A semana foi extremamente rica em aprendizagens e partilhas, mas irei destacar aquelas que mais
tiveram impacto em mim. Todos os dias, no inicio do dia o nosso incrivel formador, Michael Farell, escrevia
0s topicos a serem trabalhados no quadro (uma excelente estratégia para que os alunos possam comegar as
FdzA & O2Y 2 aGaFAY SY YSyidaSeéo S FrHIAF dzy 2232 2dz RA
grupo com os colegas professores.

Comecamos porefletir sobre as vantagens e os desafios das metodologias de aprendizagem
centradas no aluno. Escrevemos as dificuldades para que ficassem visiveis na sala de aula e fomos
trabalhando sobre elas ao longo da semana. Constatdmos que estas metodologiasigmota motivacao
dos alunos e trabalhamos muito sobre este tema. Como ideias principais ressalto: a motivacdo é diferente
em quase todos os alunos e pode ser fomentada ou partir da curiosidade, da pressao (exercida pelos colegas,
pais e professores), ddiversificacdo de estratégias, da diversdo, do sentimento de pertenca e do
reconhecimento ou recompensas. Aprendemos a aplicar a estraliggiancomo forma de potenciar a
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motivagdo: cada aluno especialiga num tema que depois partilha com um grupo dabalho, com o
objetivo de chegarem a um produto/apresentacao final. Ainda neste topico, fizemos um exercicio préatico
onde o objetivo seria formar grupos de trabalho equilibrados, com base na aplicacdo das estratégias de
motivacdo que melhor se adequasseéscarateristicas dos alunos do grupo.

Um dos grandes desafios destas estratégias sdo a gestdo de tempo. O professor tem de cumprir um
programa curricular, preparar os alunos para provas externas, ouvir as ansias e resolver conflitos dos alunos,
avalialos, etc. As metodologias centradas no aluno sédo mais exigentes ao nivel da gestdo de tempo porque
pressupde que cada aluno trabalhe ao seu ritmo, mas os objetivos de aprendizagem tém de ser,
obrigatoriamente, atingidos. Neste ambito, aprendi algumas estiasétacilitadoras: uso de simbolos para
O2A&al & ot arldra oLBRNI SESYLX 23 tS@IyGlIN GNs&a RSR2a
professor e os alunos ndo interrompam a aula e ou raciocinio; definicdo de tarefas com limites de tempo
claros mas flexiveis (por exemplo, data 1 para entregar a primeira versao do trabalho e data 2 para entregar
uma versao melhorada para os alunos que assim o quiserem); principio dos 20%/80% de gestédo de tempo e
de tarefas e a aplicac@linkist,que faz resumosle livros e permitenos obter mais informacdo em menos
tempo.

O tema seguinte que nos debrucamos foleedbackQuando os alunos estdo em modelo de
autogestéao, tanto os préprios alunos como os professores necessitam fietdrackapido e claro sobree
as aprendizagens estdo a ser atingidas ou nao. Detalhamos alguns dos principios do feedback: rapido,
especifico, com base em critérios, honesto e positivo, entre outros. Neste tema saliento duas aprendizagens:
a da necessidade de incutirmos nos alunas @ avaliacao é o resultado de um trabalho em andamento e
gue, muitas vezes, 0 progresso € mais importante do que o resultado final (embora bem saiba que as notas
tém um papel importantissimo no ensino secundario para acesso a faculdade mas, serata$3oejas
aplicacbes que podem ser usadas para facilitar a comunicagcdo e a avaliacdo das aprenéiielgess:
Socrative, Trello e ClassDojo.

Por fim, discutimos gamificagdodo Ensino: uma forma de o tornar desafiador e com
reconhecimento e recompesas claras, sendo assim um contributo para a motivacdo dos alunos. Ressalvo
um jogo/estratégia muito simples: utilizar um dado e cada vez que um aluno da uma resposta ou realiza uma
tarefa de forma correta, o dado vai girando, quando o dado atinge o nuferaluno obtém um ponto, no
final da aula, a cada somatdrio de pontos corresponde uma recompensa. Pode ainda ser usado ao contrario:
os alunos s6 podem ter algum comportamento um certo nimero de vezes, quando o dado atinge esse
namero ha uma consequéncia

No ultimo dia, tivemos de preparar uma aula com metodologias centradas no aluno e apresentar aos
colegas. Algumas das ideias dos colegas foram: menu de restaurante com factos historicos; apresentacao
emstand up comedpara explicar os artigos definidosaixa de conceitos sobre um tema (por exemplo,
caixa da fotossintese) e jogo de batalha naval para aprendizagem dos verbos.

E assim foi esta semana intensa de trabalho, partilha e enriquecimento cultural. Aproveitdmos
também a semana para conhecer Dobljue foi uma agradavel surpresa pela riqueza histérica e cultural.
Destaco, ainda, o excelente espirito hospitaleiro do seu povo e o peculiar e incrivel sentido de humor, bem
como a sua historia francamente marcada pela independéncia dos Inglesesv@b@i6 cumprido: evolui
como professora, conheci um novo pais!

Obrigada ao Centro de Educacéo Integral pela oportunidade e por serem um verdadeiro exemplo de
inovacdo no Ensino e a minha colega Rita que muito contribuiu para que a semana fosse esp¥mdar
a proximal
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INTEGRATING CREATIVITY AND INNOVATION INTO TEACHING

Prof. Brigitte Salvador
Margo 09, 2022

Finalmente eu ful!

Sou professora de Matematica desde 2010, mas até entrar no (
surgir propostas empolgantes, ndo me sentia complédtando sempre
alguma coisa. Com o método tradicional de ensino sentia que podia dar
os alunos também!

Quando me propuseram para ir fazer uma formagdo na Tead

I OF RSY®@ FAldzSA YdzA G2 SYLRt 3IFRIZ LY LINJ
N TNBaO2¢ o
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realizada em Florenca desde o dia 14 de fevereiro ao dia 18 de fevereig
HAHHE Ol a&aSIFIRIF y2&a n LAfINBa RI S§ S Odz

(criatividade, colaboracgédo, pensamentdtico e comunicac&o), incidiu sobrge
novas metodologias tais como as aulas invertidas e sugestdes de ding
para melhorar a colaboracdo entre alunos e professores usando ferrame
virtuais.

O conceito da aula invertida requer trabalho prévio dos psdess e
alunos fora da sala de aula. Através de plataformas cofdpoizzle, Trello,
Canveetc. existe um leque variado de tarefas interativas e dindmicas que os alunos podem explorar em casa
transformando assim a sala de aula em partilha de aluno parfegsor, em vez do método tradicional de
sala de aula.

Outra vertente desta formacao foi a partilha da minha experiéncia com colegas de outros paises e
vice versa, permitindmos aprender uns com 0s outros. Foi muito bom fazer essa partilha e conheces outra
realidades, que a final ndo séo tao diferentes do nosso dia a dia enquanto professores portugueses.

Mas nem tudo foi trabalho! Florenca € uma linda cidade cheia de historia e principalmente repleta de
Matematica! No interior da catedr&@anta Maria del re existe todo um mundo Matematico maravilhoso!
Fiquei encantada com as figuras geométricas e a ideia de perspetiva.
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Agora resta aplicar o que aprendi, de forma a ter alunos ainda mais motivados e empenhados.

Se é para repetir? Sem duvida! Sei quela tenho muito a aprender!
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ART AS THERAPY: SELEXPRESSION AND SPECIAL NEEDS IN ART
EDUCATION
Prof. Ana Filipa Félix

Margo 11, 2022

Arte como terapia ou a arte de aprender ao longo da vida!

Fz ren:e

= 2022 )i___

Foi com grande alegria e entusiasmo que me propuaaticipar no programa
Erasmus+. E fiquei muito felld2 NJ LJ2 RSNJ FI 1 S Mrt as ThezNk: 2selfR S
expression and special needs in art educatibr= SY Cf 2 NSy el = Sy NS
marc¢o deste ano.

Como psicopedagoga arte-terapeuta, considerei que era altura de renovar o0 meu
conhecimento e mergulhar, mais uma vez, neste mundo atde e do conhecimento
humano.A verdade é que a minha expectativa foi cumprida.

A nossa formadora, Monica 0Ogaz, mexicana,
: artista plastca e arteterapeuta, levounos até ao
seu atelier e la aprendemos a ser melhores

animado e olhar atento permitinos descobrir o

potencial que cada um de nés guarda em si. O
grupo compreendeu a importancia do

desenvolvimento so6cio emocional para o bem

estar integral do ser humano, vivenciado através dos Vari
exercicios propostos. O desafio foi o de respirar, relaxar, express &
partilhar o que iamos sentindo. E como é desafiante a expressaao
aSyidAYSy Gdanhdoxasl alavrag ndo chegam para expressar o ¢
sentimos, a expressao plastica, neste caso, foi ajudando a dar fo§
e cor.A criatividade cura e criar abre um novo caminho
autoconhecimento como também permite conhecermos o Outro co
ele é. Desenvolveos, por isso, a nossa compreensdo empatica (|
ouvir e aceitar o outro). No contexto actual em que vivemos, nuns
foi tdo urgente dar espaco a relacdes ndo agressivas e empaticas.
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E como tudo na vida, os lugares sdo as pessoas que conhecemos. E, semmmarge
LJF N RgDGARIFaz 2 1jdzS YlIAa 3F32aG6SA F2A 02y KSOSNJ
professores e vinham de varios paises da Europa: Austria, Espanha, Finlandia, Grécia e,
claro, Portugal (h4 sempre um portugués em todo o lado!). Professores doepronticlo,
educacado visual, inglés, espanhol, psicologos e directores de escola. Foi muito
interessante conhecer os diferentes sistemas educatieosontextos das véarias escolas.

Mas, afinal, o que é arteerapia?

Eum modelo dinamico de intervencéo
psicolégica que se propde ao estudo do ser humano
através das varias expressdes artisticas
Individualmente ou em grupo, 0 espaco terapéutico
(setting) é preparado para nos receber e acolher, em
todas as dimensfes da vida humana. No caso da nossa
formacdo em Florenca, foi privilegiado a expressao
pelas artes plasticas, permitindo a abertura desse
espaco de relacdo. Iniciavamos sempre com uma breve
meditagcdo, um momento de relaxamento, e de seguida
era feita uma proposta de exercicio arterapéutico.

Todo oconteudo que emergia deste momento criativo era usado como ponto de partida
para a aprendizagem de todo o conteudo tedrico que suporta a Areeapia. Desta
forma, era possibilitada uma maior abertura e disponibilidade para relacionar contetdos
com o queera experienciado e sentido. Esta préatica era feita duas a trés vezes, todos o0s
dias. Naturalmente, o nosso grupo de formacao foi estabelecendo relagdes mais proximas
entre si, reconhecendo e identificando em si e nos outros as suas semelhancas, indo
muito mais além do que as suas diferengas culturais.

Assim como dentro das nossas salas de aula. Os alunos sdo mais do que as suas
caracteristicas, contextos familiares/ socioecondmicos ou dificuldades de aprendizagem.
O que nos une & muito mais do que isso.

Todos aqueles que participaram levaram consigo novas formas e estratégias para
abrir espaco a esta relagdo com os seus alunos. Acreditam que um Professor de
matematica estava a preparase para iniciar as suas
aulas a partir de um momento criativo? Poismsi
Isto vai acontecer. E enchme de esperancal
imaginar que, em cada escola, cada um de nés po
e permite-se realizarse como pessoas,
possibilitando aos seus alunos um espaco
crescimento e de criatividade. Porque a criatividad
cura. E precisamos, uegtemente, encontrar novas
formas criativas de cura (do mundo).
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COLLABORATIVE LEARNING: PRACTICAL EXAMPLES OF CREATIVE
ACTIVITIES

Prof. Mario Silva
Abril 15, 2022

Aprendizagem colaborativa: Exemplos Praticos de Atividades Criativas

Foi com um misto dexcitagdo e receio que entre 20 e 25 de marco participei numa formacdo para
LINEFS&da2NBaz SY Oolfamieibe/ laeariing: PradidaliEdampld? lof Céeative Activities (in
ev

LG f&aoée

S06 0 nome da cidade que me acolheu ja era motivo para a ekajtatas o poder partilhar experiéncias e
assimilar novos conhecimentos e modos de atuar com outros docentes, de outras nacionalidades, ainda fazia
exaltar todo o entusiasmo por tudo o que me esperava. Porém, toda esta nova experiéncia e realidade,
nunca ames vivida, nos moldes em que se me apresentava, €sa (Gl YO SYZI | f dovar A Y
gue ja passo, posso afirmar sem hesitac@daleu a pena!

A cidade é maravilhosa, as pessoas que conheci foram espetaculares, as aprendizagens foram
revigorantes emarcantes! E quando digo revigorantes, ndo € s6 pelas novas aprendizagens efetuadas, mas
também pela satisfacdo de confirmar que muitas das estratégias e métodos ali enunciados séo ja utilizados
no Centro de Educagéo Integral

Esta formacdo forneceu ideigmra planificar, criar e implementar aulas mais divertidas e cativantes,
promotoras de colaboragéo e envolvimento dos alunos. Foram apresentados uma variedade de textos e
fontes audiovisuaibaseadas no mundo real, que exemplificaram estratégias parawamvas alunos numa
aprendizagem ainda mais ativa.

Toda a formagdo em ensino colaborativo, reforcou o facto
aprendizagem estar alavancada nos interesses dos alunos, pois
interesse € a base da motivacao, tirando partido da musica, da pinture
desenho, da escultura, da fotografia, do video, do cinema, do desigr
arquitetura, enfim, de tudo o que faca crescer o sentido estético de c
um de nos.

As tarefas podem iniciese de forma individual, mas haver uma partil (g
e interajuda, em pares, emeguenos grupos (3/4 elementos), em equip
(metade da turma, por exemplo) ou mesmo toda a turma. Todd¥
participacdo deve ser gerenciada de acordo com as diferentes realidg
clarificando regras e papéis de cada um, fomentando a interacao ativl
discissdo sobre topicos especificos, valorizando a colaborag
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cooperacao, a criatividade, a comunicagdo e o pensamento critico, aptiddes tdo essenciais na sociedade do
Séc. XXI.

Todos os exemplos apresentados durante a formacdo centramnma realidade itaiha, mais
concretamente em cinco das suas cidades mais visitadas: Palermo, Napoles, Roma, Mildo e Veneza. A partir
delas, enquanto iamos reforcando as nossas competéncias sobre como gerenciar as atividades em sala de
aula, tivemos oportunidade de conhecerelhor o0 modo de vida italianqQ a sua cultura, pessoas, lugares,
historia, costumes e gastronomia, tudo em ingiésforcando, também, as competéncias de cada um de nés
ao nivel da compreensao e fluéncia oral desta lingua, tdo fundamental nos diagde hoj

Foi uma semana intensa, muitissimo gratificante e muito significativa em termos de partilhas educativas e
gue todos os professores deveriam ter periodicamente. Apds tantos anos de ensino, sinto que devo valorizar
ainda mais tudo 0 que esta semana me @ITionou, pois estas experiéncias s6 enriguecem quem tem a
oportunidade de as viver.

Como cereja em cima do bolo, o passeio, no dia 26 de marco, pela regido toscana, visitando Pisa, San
Gimignano (ai os gelados daqui!!!) e Siena foi realmente algo ritavaoj pela beleza das localidades e pelo
patriménio que apresentam!

WSTF2Nket yR2 2 1jdzS RA&aaS y2 AYyNOA2Y da! I¥ANdual dzS
penaé S 1jdzZSY GAGBSNI I 2 L2 Nl-ldzéh ResiB®eslRS GA @Sy OAl NJ RS@S
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THE CHILD FIRST: MONTESSORI, REGGIO EMILIA SYSTEM AND
CONTEMPORARY APPROACHES TO RREHOOL EDUCATION

Prof. Rita Cardoso
Abril 28, 2022

Montessori e Reggio Emilia: Um passo para uma comunidade de aprendizagem mais
forte

Florencatem um sabor a vidagultura, arte
e constante aprendizagem. De 10 a 17 de abril
surgiu a excelente oportunidade de viajar para um
local do qual nada conhecia, de um pais onde téo
pouco tinha estado. Conhecido pela comida, pelo
vinho, pelas paisagens de cortar a respiracduela
sua importancia historica. Mas Florenca é mais
LI NI Aaaz2 2t ft+ @FY2aXhes

Decidi candidatame ao cursat ¢ K S
First: Montessori, Reggio Emilia System arj@
Contemporary  Approaches to  P#8chool
9 RdzO|.( &aty ¢ professora de danca,
facilitadora de alguns projetos interdisciplinareg
acredito que a educacgéo abrange tudo e todos, g )
deve passar pela multidisciplinaridade, e pela constante aprendizagem dos alunos e, sobretudo dos
professores. Por isso, tenho uma constante necessidade de aprendermai@snim, por mim e para depois
dar mais e melhor aos alunos. Apesar do que se possa pensar, a danca/movimento traz mais valias
importantes para o bem estar de cada um de nés, e a beleza de tudo isso € que é uma arte que se adapta,
transforma e reinventa cada dia que passa. E é ai que entra este curso, e como as aprendizagens podem
gerar ideias tdo simples e criativas para novos elementos em sala de aula.

Maria Montessori,uma mulher firme que acreditou
nos estudos e no poder da observacao e criournétodo
de aprendizagem fascinante, onde aborda questées como a
individualidade de aprendizagem, a responsabilizacdo, a
repeticdo de atividades e a autocorrecdo do proprio
exercicio nas idades dos O aos 6. Nestas idades, a
investigadora acreditava que a nten das criangas
funcionaria como uma esponja, onde as sinapses feitas pelo
cérebro eram ricas e desenvolvidas. Desta forma, o objetivo
seria que as aprendizagens seriam feitas com materiais reais
(ex: Os animais de brincar, teriam de ser feitos o mais

z aproximado possivel da realidade, ou relativamente a

historias, ndo haveria necessidade de historias infantis, mas sim de historias adaptadas aos temas reais,
valorizando isso ao imaginariBABSORVENT MIND.

Reggio Emilia uma localidade, que por necessidadeymou a sua propria comunidade de
aprendizagem, baseada nos interesses, gostos e escolhas de cada crianga, com uma constante observacgéo e
alienacéo aos pais, professores e alunos. Comunidade e multidisciplinaridade, duas palavras chave a reter e a
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refletir. Nao existem grandes dados relativamente a esta metodologia de ensino, devido ao registo do nome

e dos métodos. Contudo, 0 que se sabe vai de encontro a influéncias de dois artistas, Bruno Munari (artista e
arquiteto) e Geani Rodari (escritorpara eés o trabalho ndo é focado no objetivo mas sim na viagem da
aprendizagem. Aqui a crianca é a protagonista de acdo, na tomada de decisbGes, enquanto que 0S
professores, pais e auxiliares complementam e cooperam na construcdo do curriculo com base na
necessit RS R2a | fdzy2ao |t dzy 3ANI YRS F202 VyI aG9aodzil
documentacado constante para acompanhamento dos professores e evolugéao do trabalho. Mas para perceber

o trabalho de Reggio Emilia é importante ler o poema de Lorisd#h I A dahy S Kdzy RNBR
(Excerto)

The child is made of one hundred.
The child has

a hundred languages

a hundred hands

a hundred thoughts

a hundred ways of thinking

of playing, of speaking.

Esta experiéncia trouxe também consigo a possibilidadeotéecer docentes de outras partes do
mundo como Turquia e Hungria, e até mesmo de outras partes do nosso pais. E incrivel, a meu ver, como uns
poucos km 's fazem a diferenga nos métodos de aprendizagem e de ensino, e o mais bonito disso tudo & que
nao hacerto ou errado, cada um vai funcionando da melhor forma possivel, com falhas e valéncias.

Por fim, mas ndo menos importante, Florenga veio arrebatar as expectativas, que ja eram por si s
elevadas. Para mim, uma artista de alma, apaixonada por histandtwea, Florenca, e arrisane a dizer
gue Pisa, Siena, San Gimignano, foram uma bolsa de ar renovado ao fim de dois/trés anos de pandemia.

Foi poderme apaixonar uma e outra vez por todos 0s cantos (
cidades, ficar arrebatada com tamanha grandiosidadeeleza, foi sentir que
poderia passar semanas e semanas e acredito que todos os dias iria enc
algo novo para fazer, ou algo diferente a descobrir.

ERASMUS8ouxe consigo o que a prépria palavra indica, trouxe
coragem de dar um passo em frente caragem de poder experienciar nova
vivéncias e de poder ver possibilidades. Possibilidade de futuro, de arris=
mais, de conhecer mais e de ser mais e melhor. g
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LEADERSHIP AND MANAGEMENT IN SCHOOLS

Prof. Nuno Resende
Maio 30, 2022

Florencae SELISNASsYOAl SY 9N} &YdzabX y2 NYOAGZ2Z R2 t NB
d2YO0ONI RS RGOARI I dzYl SELISNAsYOAlF AYLIOGFyGS S LINE

Entre os dias 10 e 17 de abril tive a oportunidade de realizar uma experiéncia formativa,tqueose
60n2 AAYLIE SAYSYdS0 a2 YSEK2NI Y2YSyid2 F2NXYIGAG2¢ F
muito contribuiu para o meu desenvolvimento pessoal. Se duvidas houvesse sobre esta diade
importantissima em educagéo, estas ficaram dissipadas peateafoomo tudo foi acontecendo ao longo da
semana.

vdzl yR2 YS Ol YRARLF GSA I Sadt Y20Af AlRMESIANDRS & R
al yIFrasSySyid XSt{OKIB2NIaxXy sy OAl = LISt I I Gdzr f ARFRS SYS
estarmos bem preparadosapa ser inspiracdo para 0s nossos alunos, no limite, para sermos melhores lideres
RS ys5& LNk LINR 2aX

Ter tido a possibilidade de aprender mais sobre este tema, em contexto europeu, com professores de
seis nacionalidades diferentes, numa cidade fantasticaocBlorenca, foi arrebatador e transformador!

Depois de uma rececao calorosa da cidade que me acolheu, a bela Florenga, era chegado o momento de
AYAOALFNI 2 LISNOdzNBE2 F2NXYIFGA@G2X Wt o0SY aSyidl R2 ydzvl
mesmo porOA Yl Rl YAYKF OFoScel I @t NAR2a F2NIY 2a LISyal
' LINBYRSNJ 420N8 ftARSNIycel S 3Saidn2 Sa02f{ I NET a@2dz |
Glidz-ydlra FSNNFYSyidlFa RS f ARSNIAWGEF SO 2vdz AEALING WRIS NiKIEAXO
F2A 0SY Yl Aa airvYLX X RdzNFyGS ' LINAYSANI K2NI Sai;
O2yKSOSN) a2a Ol yiz t OF&léd bdzY LINAYSANR Y2YSyidz2
mas aos pdzO2 a3 FdzA aSydAyR2 1jdzS Sadl @l YlIAa O2yT2NIt @
hora foi para uma visita guiada, as restantes desse dia foram para nos conhecermos, marcarmos a nossa
L2AAcen2 3IS23INY FAOF ydzY YI L} o grRdy mierativel mas feBanénta@ e | &
lideranca, nemv& | &H C2A N jdzSZ 2 FAYylLf RI YFIYyKnX ljdz yR2
RFd bSOSaaARIFIRSa¢ RS ' ONIYKFIY alatz2gs LISNOSoA 2 | f
lideranca perceber as necessidades dos outros, satist (dentro do possivel) para depois constiui
jdzS yI o6FaS RSadla ySOSaaARIFIRSa Sadn2 Fa aFAaA2f 5:°

Q¢ ()
QX

G42yRS S I OFal RS ol yK&gue nas podsanjodztiti oroitaveds & digpyn@did A a
LI N FLINBYRSNH /2Y2 &83dzyyRF 3INI YRS ySOSaaARIRS &dz
YIAd &SyiAR2 3lyK2dz ljdzF yR2 | GSNDSANI 3INI YRS yS
pertencel ¢ ® 14 GGNI RAOAZ2YI A& FLINBaSyidlepSaé | OFRI Ay

durag&o, ganharam outro significado e compreensdo! S&o0 momentos essenciais para que possamos passar
LI N 2 yN@SEt RS YI A2N LINPRRsueds est gardie/ aprendidagam? porfug G S f
foi vivida e sentida, tornod@ S Of I N2 LI N} YAY 1jdzS | & ARSNY yeel S 3¢
nada mais avancar) nas questdes simples e basicas da existéncia humana, do nosso SER em interacéo. E
neste ponto, estamos a falar nas nossas relagfes entre adultos, entre adultos e criangas/jovens, ou mesmo
na relagdo entre criangas/jovens! O contexto e a forma como toda esta experiéncia foi construida foi muito
SA0fF NBOSR2N}Y S AYWHXiHY BSXYFlyad TLINRIYIS IRZ Hwd6 R

I a8SYFyl aS$3dAdzZ FLINREOSAGEYR2 LI NI O2yKSOSNI S SE

Nos dias seguintes, o nosso formador explorou imensas ferramentas, estratégias, recursos online,
O2y OSAG2asy (GS2NRIFazZX Yl a &lyé \@larakibo olqueraavamasipiesdes R S dz
explorar. Confrontoyy 2 4 O2Y dzYl FNI} &S R2 f AGNR | 4SuNIuflesRl D dzS
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citacdo ficou tdo clara a necessidade de nos conhecermos a nés e aos outros com quem interagimos
diariamente que tudo o que aprendemos funcionou em prol deste objetivo. Partilho a frase para que possam
também vos entender o alcance:

AN Clu IvIA 8Z v uC v IVIA C}uE- o(U Clu v vi§ ( E §Z @& -pos }(
If you know yourself but not thenemy, for every victory gained you will also suffer a defeat.

/I( C}u IVIA v 18Z & §Z v uC V}E C}uE+* o(U C}pu AJoo sp pu Jv A EC
- A Arte da Guerra, Sun Tzu

Apds o entendimento e aceitacdo do que efetivamente estava em jogo nesta semdnamdegao,
seguiramse momentos de exploracao tematicas ricas e essenciais.

Seguimos a exploracdo de estilos de lideranca, desde os mais diretivos aos mais
O2t 1 02N 0AD245 Ay &aLANI R2 NBoads&lLe&ler LIS 2 NR X2 F A
0 que é sefoache Mentor!

Outras ferramentas e conceitos se seguiram, tais como: a importancia das
Inteligéncias Mdltiplas e o0 seu contributo para o bem da equipa; a Inteligéncia
Emocional e a importancia de mantermos estados de autoestima equilibrados e
saudaveis em nés e ha nossguipa; estratégias de gestao de conflitos; como definir
objetivos de forma clara e obijetiva; mindfulnesse tudo o que ele representa
enquanto estado ou estilo de vida em lideranca (pessoal ou de equipas); estratégias
para potenciar a inovacdo e criatlade; ferramentas digitais que em muito
facilitardo o trabalho em equipa e a melhoria do bestar de todos quando
devidamente utilizadas e, por fim, mas tao necessario e emergente, estratégias para
3Saidnz2 RS GSYLRX

Esta foi uma semana intensa em apreadens, (re)definicdo de conceitos e
estratégias, troca de experiéncias e perspetivas, complementada com uma

experiéncia cultural e social fantastica.

Sermos professores europeus € abrir

horizontes, é saber que ha muito por descobrir e

partilhar e, assimgde repente, sairmos do nosso

retdngulo maravilhoso a beira mar plantado e

perceber que ha muito a descobrir, que ha muito a

GABSNX S 2 aS3aNBR2 Sait SY 02YdzyAOFNE LI NIAE KIF NI S

ONA LI NI NBRS&4 RS O2ySER2H ¢dzR2 2 NB&aiG2XF 02y iSOSNI H
Por toda a experiéncia vivida,tea grato por

esta semana ter sido possivel no meu

desenvolvimento pessoal e profissional!
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